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Edificio
SUSTENTA

Estudio de Arg. NATALIA FELDMAN

Presentamos en Rosario el primer edificio bajo
normativas  SUSTENTABLES cerfificade por el
IMAE Instituto de Mecanica Aplicada y
Estructuras.

Lleva adelante esta obra, el Estudio de Arg.
NATALIA FELDMAN, a la cual denominaron
SUSTENTA. Hoy marca la tendencia, de una
nueva manera de concebir la arquiteciura,

Su disefio bioclimatico, le provee a la obra
terminada, beneficios, en el uso cotidiana de la
vivienda, gracias a los estudios previos, donda,
s¢ analizan segun la ubicacidn, parametros de
viento, sol, radiacion, iluminacién natural y
sombras, para dismineir el impactoe ambiental;
generando mayores ahorros de energla.

Trabajar en este sentido, no genera mayores
costos, este es un debate que ya no esta vigente,
sing todo lo contrario, debido a su mejor
planificacion, siempre hablamos de mayores
beneficios .

Todo esto en ¢l marco de la Ordenanza Municipal
8.757, (Ing. Jorge Orellana, hizo referencia a la
Mormativa en el numero anterior) siendo
SUSTENTA el primer edificio bajos esta
normativa .

En el desarrollo de la nota, mostraremas algunas
e las diferentes caracteristica, que muestran la
sustentabilidad de la obra .
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13 de Marzo de 2015

Sustentabilidad en Construccion

“La arquitectura bioclimatica es la base del disefio para ser eficiente en el uso de la energia. Se vinculaa
al posicionamiento de un edificio respecto al clima del lugar”

Dialogamos con la arquitecta Natalia
Feldman especialista en sustentabilidad en
construccidn, Nos describid detalladaments
en qué se basa el edificio Sustenta con su
respectiva arquitectura “Bioclimética”, afgo
totalmente innovadoren (3 regidn.

Sos una profesional muy joven pero con
una gran trayectoria. INos contds sobretus
inicios y formacion académica y donde
nace tu eleccion de la Arguitectura
Sustentable?

Doy origen a mi interés y conocimiento, ya que
una vez tuve la posibilidad de viajar a lsragl y
la primera vez que me hané con un calefin
solar fue ahi, y para mi fue impresionante ver
la ciudad llena de colectores solares.
Realmente me cambid la visién, es decir, de
que se podia hacer algo que se podia trasladar
atodoel mundo. ..

éNos contas sobre tus especializaciones
en Europa y en Ahorro Energético?

Lo primero que hice ni bien valvi de ese viaje
fue acercarme a un centro de investigacion a
|2 Facultad de Arquitectura pero como todavia

estaba cursando, no tenia mucha cabida.
Cuando me recibi en el 2010 realicé una
especializacidn en arquitectura sustentable.
Descubri gue estaba en Rosario la maestria de
Energias Renovables asi que empecé a
cursarla. Apenas comencé hice una materia
con el Dr. Rubén Piacentini que ahora es mi
jefe en el laboratorio del IMAE y me surgid esta
posibilidad de irme a Barcelona a hacer un
Posgrado en Arquitectura y Ahorro Energético
sumamente interesante y muy practico, de
software de simulacion energética.

ECuanto tiempo durd el Posgrado?

Eran 6 meses intensivos, por supuesto que yo
hice un montdn de investigaciones extras en
Barcelona sobre Smart City, sobre Licitacién
Sustentable para Municipios. Estd buenisimo
porque dimos todas las cedificaciones de
arquitectura sustentable de Europa, todos los
software que se utilizan para calculos
hioclimaticos. Acd, sigo con |a maestria en
energia rengvables y fratando de wver si
empiezo el doctorado. La idea es siempre
estudiar,
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{El edificio Sustenta es el primer edificio
certificado bajo la ordenanza B757 en
Rosario?

Si, es el primero, de hecho represento al
Colegio de Arquitectos junto con Maria Laura
Sessa en la comision asesora municipal de la
ordenanza. Esto se ingresa junto con el
permiso de edificacidn, a los que son
voluntarios ¥ a los que son obligatorios. De
hecho muchas planillas las trabajamos sobre
mi edificio y por eso tenemos una conexidn
muy directa. De todas maneras el edificio
supera, por lo menos al doble, |as exigencias
dela ordenanza.

Nombrasie que hay permisos de
edificacidn a los cuales se le agrega estoy
que hay casos obligatorios y ofros
opcional. iCual es la diferencia?

A partir del primero de Julio de 2013 que se
aprobd el Decreto Reglamentario de la
ordenanza se exige a edificios que en principio
fue de 4000 m?2 de superficie de
dependencias, que excluye cocheras, salas de
maquinas y el resto del edificio. Son edificios
muy grandes pero a cada afip se van
reduciendo las superficies, en este afio
estamos en 3000 m2 a partir de julio de este
afio vamos a estar en 2000 m2 que ya un
edificio de ese tamaiio es bastante comin v
luego 1000 m2, al afio siguiente 500 m2 y
hasta que después entra todo, casas y todo lo
nue sea edificios con permiso de edificacion
en Rosario. Por lo que tengo entendido, el mio
es el primero y dnico que se esta ejecutando.

£0ué rol tiene el IMAE el proyecto?

Como yo soy parte del Laboratorio de
Eficiencia Energética Sustentabilidad y
Cambio Climatico (IMAE), tengo el apoyo de
todo el equipo Dr. Rubén Piacentini y del Ing.
Marcelo Vega. Lo que planteamos hacer es
una funcién costo/beneficio de cada cuestion
sustentable que elegiamos para el edificio, por
gjgmplo si la eficiencia energética habia
muchas maneras de cumplirla, se definid la de
mayor Deneficios y menor costo, en eso
colabord Rubén en cuanto a todos los
parametros que se consideraron. Marcelo
ayudd a calcular |a pérgola fotovoltaica que va
atener el techo del edificio que va a alimentar
luces led de palier y tal vez, depende como lo
utilicen, la bomba de agua.

iHay forma de acumular esa energia de la
pérgola fotoveltaica? 0 es suministro en
tiempo real?

Lo ideal seria justamente que la EPE tenga el
doble medidor y que sea un balance neto
mensual con lo cual yo estoy produciendo de
energia que seguramente serd en un horario
donde hay sol y por la noche eso que me

provee la EPE se descontaria a fin de mes.
Esto existe, por ahora no incentiva el precio en
el que te pagan la energia pero bueno, seria
mucho mejor que tener baterias. Lo que esta
cotizado hoy es la pérgola es KW de energia
solar con las baterias para almacenar por si
hay algin tipo de corte de luz, con tablero de
conmutacidn automatico.

Nos mencionaste antes Arquitectura
Bioclimitica y Analisis Bioclimatico
éPodrias profundizar?

La arquitectura bioclimatica es la base del
disefio para ser eficiente en el uso de la
energia. Estd vinculado a cime uno posiciona
un edificio respecto al clima del lugar. En el
caso de Rosario, sabemos que es un clima
templado célido con gran humedad. En el
edificio estd calculado como el =ol va a
ingresar en los departamentos de manera que
bioclimaticamente, solamente por las
protecciones que ya ewsten en el edificio,
ingresa luz y calor en invierno y en verano
solamente ingresa solo lo que es difuso o sea,
no entra luz directa al edificio. En cuanto a las
ventanas se calcula el viento gue ingresaba a
fravés de la manzana y al edificio en el
departamento, que por supuesto tiene
ventilacion cruzada pero ademds tiene
puertas de piso a techo que favorecen la
circulacion y la extraccidn del aire caliente que
estd por encima. Son todas esas pautas que
s calculan de acuerdo al clima que serfan las
que verdaderamente dan en un menar costo
porque disefiar bien un edificio con respecto al
sl y al viento no sale més caro que disenarlo
mal, pero el ahorro de energia es muy
impartante.

iEse calculo es tedrico o con mediciones in
situ?

Dentro de lo que aprendi en Barcelona es
hacer archiva de clima. Eso significa que
tomamos los datos del Aeropuerio de Rosario,
de la NASA y de IRAM para venficar radiacidn
global horizontal, Radiaciones que influyen en
|a ciudad, el viento, su direccifin frecuencia y
sus diferentes velocidades, también las
lluvias y su cantidad, |a presidn atmosférica,
la temperatura, la humedad, etc.. A través de
esta informacion se genera un archivo de
clima y con éste se calcula en software
especiales. Son todos calculos especificos
verificados con software de utilizacion
internacional

El proyecto también aborda el uso racional
del agua y azotea verde {De qué trata todo
asto?

La terraza verde es una parte de la terraza en
donde no esté la pérgola fotovoltaica. Este tipo
de terrazas tiene varias ventajas ya que toda
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&l apua de la misma se recicla, A esta terraza
5¢ le incorporan sensores de humedad y una
central meteorologica con lo cual se riega
solamente si lo requiers y si sabemos que la
priximamente no va a llover. De todas
maneras todo 1o que llega al desagiie se
recicla.

En los departamentos estd cotizado inodoros
con doble descarga y aireadores en las
griferias que se colocan en el pico dela canilla,
Como airea el agua que sale, se consume
menos agua, un 40% menos.

ila pérgola fotovoltaica es fija?

3i, estd en el dngulo dptimo de toda el afio de
Rosario que son 30°, seria méds eficiente
variando la posicion entre verano e invierno
pern es muy complejo mecanicamente.

El angulo dptima fijo para cada latitud es un
datoque te dala NASA.

éHoy en Marzo de 2015, en que etapa de
gjecucidn se encuentran?

estamos en contacto con la UBA por la
experiencia en hacer pavimentos de harmigdn
con la incorporacion de la madera chipeada y
lachatarra es lo mas facil de vender,

Sustentabilidad implica un balance medio
ambiental, social y econdmico. ZEl
proyecto es rentable? {Los inversionistas
en el proyecto que beneficios tienen?

En este caso hicimos el balance de
costo/beneficio, lo gue nos interesd
principalmente es que se pudiera reproducir el
proyecto es decir, que no fuera excluyente por
el costo, Siempre se puede ser un poco més
eficiente, més sustentable pero lo que nos
importaba era que esas medidas que no
encarecieran demasiado y que se pueda
reproducir, entonces la idea es que el edificio,
si se fijan en los costos el precio es
estandar/bueno, y realmente se puede hacera
ese costoy no tiene que porqué no hacerse. Lo
que mds influye eficiencia energética es I

Puntales telescdpicos metdlicos  @islacidn térmica que se resuelve de manera

muy econdmica, En ese casa lo mds eficiante

Estamos a mitad de la estructura, tenemosun gt etapa madera, chatara y escombro, Ya  eSmuy barato.

plazo amplio de ejecucidn por una cuestidn
financiera pero estamos muy conformes.
Reciclamos la basura que sale de la obra, en

conseguimos el convenio con la gente del
volguete que nosotros le damos el escombro
limpio y ellos lo reciclan en granza y ahora

En cuanto a lo social, se suelen armar
cooperativas de trabajo de gente para que
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Por Gustavo Cabral

desarrolle el producto de adoquines que fe
decia. Del lado ambiental por supuesto los
residuos de obra, reducir el consumo de
energia, reducir emisiones de didxido de
carbiono para el consumo de esa energia.

Por la parte econdmica la recuperacion de la
inversion s bastante rapida en el fiempo.

{Hay un porcentaje de ahorro que se pueda
estipular?

Mds 0 menos el ahorro de agua es un 40% lo
que pasa que ahora no tenemos medidores
pero en energia eléctrica es muy importante.
El edifico va a incorporar iluminacidn led de
palieres de todos los pisos que se va a
alimentar de la pérgola fotovoltaica y a su vez
el consorcio no tiene porgué consumir energia
y es0ya es un beneficio & implica que el gasto
central baja mucho,

Por ofro lade hay un ahorro de energia en
calefaccion y refrigeracidn que puede variar a
un edificio comin entre un 20% y un 40% en
cada departamento y 850 e3 recuperacion de
|a inversidn, que como es un precio estandar
se recupera rapido, en realidad es
instantdneo. A partir de los 3 a 6 afios puede
sentir que recuperd bien la inversion,

SE ANALITA COMD EL ENTORND: AFECTARA AL EDFICID ARROMNDOLE SOMERAS,
LA GRAFICA DE LA DERECHA WUESTRA LAS HORAS ¥ L0S DEAS DEL AR EN QUIE CADA EDIFICID DBSTRLUIRA LA INCIDENCIA SOLAR
SOBRE LA FACHADA MORTE DEL PROYECTD

Sos pionera en este tipo de construcciones.
&Como te recibio el mercado? (Hubo que
explicarle mucho ala gente?

A todo el mundo le gustd el concepto. Tuve que
reunirme bastante con las inmobiliarias que
iban a vender el desarrollo para dejarlos
tranguilos que la gente no iba a tener que
trabajar extra par vivir en este edificio sino que
ya viviendo ahi iban 2 consumir menos
energia sin un esfuerzo adicional ya que uno
puede pensar que si uno va a un edificio asi
tiene trabajo adicional, y este no es &l caso.

En este momento se los ve muy contentos y
entusiasmados por este desarrollo y recibo
muchas preguntas de quienes desean
comercializar el proyecto y de quienes buscan
comprar,

Creo que la gente entendid el concepto, y
ahora que se estd ejecutando con mas razdn,
como también estoy segura que se vendr la
segunda parte porque la gente exige mas este
tipo de mercado. Incluso si uno alguila el
departamento, enseguida se alquila ya que es
de muy buena calidad y el inguilino va a gastar
MUY pOco en energia siempre.

Oficina y Fabrica

El medio ambiente cuenta con nosotros.
Usted y suempresa. también.

En IDM. ofrecemos soluciones verdaderas al problema de los residuos industriales y otros desechos,
convirtiendo en materia prima reutilizable y eliminando en forma segura. aguellos liguidos y sélidos
gue contaminan el medio ambiente.

Ruta 10 s/n (Acceso Autopista Puarto Gral. San Martin)

2200 Lorenzo | Santa Fe | Arg. | +54 3476 430 800
COmLar www.idmsa.com.ar

Los metales pesados

¥ olras susfancias quirmicas

que contienen las pilas v baterias
representan un grave problema
para la salud y contaminan

el medio ambiente.

Una sola pila puede contaminar
entre 3.000 y 200.000 litros de agua.
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